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ATIVIDADE DE HISTARIA - O JULGAMENTO DE OSiRIS

P
No Egito Antigo, as pessoas acreditavam que a morte nao era o fim, mas apenas o comeco

de uma grande jornada. Para chegar ao paraiso, elas precisavam passar por varios desafios, e o
mais importante deles era o Julgamento de Osiris.

Os egipcios acreditavam que, ao morrer, a pessoa se apresentava diante de Osiris, o deus
dos mortos (imagem ao lado). O coracdo do falecido era colocado em uma balanca e pesado
contra a pena da deusa Maat, que representava a verdade e a justica. Se o coracao fosse leve
como a pena, a pessoa poderia viver para sempre em um lugar maravilhoso chamado Campos
de Juncos. Mas, se o coracdo fosse pesado de mas acdes, ele seria devorado por uma criatura
assustadora chamada Ammit (na imagem abaixo), e a alma deixaria de existir.

Para garantir uma boa passagem para o outro mundo, os egipcios faziam rituais de mumificagao.
O corpo era preparado cuidadosamente para evitar a decomposicdo, e os drgdos internos eram
retirados e guardados em potes especiais chamados vasos candpicos. Depois, o corpo era envolvido
em faixas e colocado em um sarcéfago decorado com inscricoes que ajudavam o falecido a encontrar
seu caminho na vida apds a morte.

No Julgamento de Osiris, o deus Anubis (ao lado) tem um papel fundamental como
guardido e condutor das almas no além. Ele é o deus da mumificacdo, responsavel por
guiar e acompanhar os espiritos até a Sala das Duas Verdades, onde ocorria o
julgamento.

Por fim, para garantir que a passagem para a vida apds a morte ocorresse bem, os egipcios colocam as mumias em
timulos com objetos importantes para sua jornada. Algumas tinham estatuas de servos para ajuda-las, joias e até
comida! Também é comum deixarem escrito nas paredes e papiros as instruces para o falecido, preparando-o para o
julgamento. Tudo isso porque acreditavam que precisariam de dicas e desses itens no outro mundo.

Hoje, arquedlogos estudam essas tumbas para entender mais sobre as crencas egipcias. As mumias nos ensinam
muito sobre essa civilizacdo incrivel, que viveu ha milhares de anos, mas continua fascinando o mundo até hoje!
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1. Na religido do Egito Antigo, o que acreditavam que ocorria com a pessoa apds a morte?
Os egipcios acreditavam que a morte ndo era o fim, mas o comeco de uma grande jornada. Para alcancar o paraiso

chamado Campos de Juncos, a pessoa precisava passar pelo Julgamento de Osiris, onde seu coracdo seria pesado em

uma balanca. Se fosse leve como a pena de Maat, ela poderia viver para sempre nesse lugar maravilhoso. Caso

contrario, sua alma deixaria de existir.

2. Por que as pessoas eram mumificadas?
A mumificacdo era feita para preservar o corpo e garantir que a alma pudesse reconhecé-lo na vida apds a morte. Os

egipcios acreditavam que o corpo precisava estar intacto para que a pessoa continuasse sua existéncia no outro

mundo.

3. Assinale “V” para Verdadeiro e “F” para Falso.

a) F os egipcios acreditavam que a morte era o fim definitivo da vida.
b) L O coracdo da pessoa era pesado contra uma pena no julgamento de Osiris.
c) F Se o coracao fosse pesado, a alma viveria eternamente.
\% e . . ,
d) — A mumificagdo servia para preservar o corpo para a vida apds a morte.
e) _V_ Anubis era o deus guardidao que acompanhava os mortos durante o Julgamento.
f) vV casoo coracao fosse mais pesado que a pena de Maat, Ammit o devoraria.

F _— . i .
g) —__ Os drgaos retirados na mumificacao eram enterrados diretos na terra.
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h) F_ Os egipcios acreditavam em um unico deus.



3. Por que os egipcios enterravam as pessoas com objetos e comida em suas tumbas?
Os egipcios acreditavam que os mortos precisariam de itens como comida, joias e estatuas de servos para ajuda-los

em sua jornada no além. Eles deixavam esses objetos para garantir que a pessoa tivesse tudo o que necessitava para

viver bem na vida apds a morte.

4. A imagem abaixo apresenta uma cena do Julgamento de Osiris. Apds a leitura do texto, encaixe corretamente as
legendas abaixo nas cenas da imagem!
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+" Aniibis conduz a alma do falecido para a balanga.

.

Antibis avalia o coragio na balanga, enquanto ™,

A parede esta repleta de hierdéglifos. Ammit espera o resultado da pesagem.

Anubis leva a alma para a deciséo final de Osiris. Osiris assiste aos julgamentos sentado em seu trono.

" 0 deus Tot faz todas as anotagées. Os juizes acompanham o julgamento da alma. -
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A parede esta repleta de hieréglifos. Os juizes acompanham o julgamento da alma.

e N N N\ N ™\
Anubis conduz a Anubis avalia o O deus Tot faz Anubis leva a alma ||Osiris assiste aos
alma do falecido coracao na balanca, todas as anotacoes. para a decisdo final ||julgamentos
para a balanca. enguanto Ammit de Osiris. sentado em seu

espera o resultado trono.
da pesagem.
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5. Assinale a alternativa correta. Os egipcios acreditavam que, para viver apds a morte, era necessario:

a) Ser enterrado com muito ouro e joias.

¥) Passar pelo julgamento de Osiris e ter o coracdo mais leve que a pena. =

c) Lembrar o nome de todos os farads. £

. <A . . o

d) Construir uma piramide para si mesmo. =

. ’ . . . ’ . N .§
6. Como a crenga na vida apos a morte influenciava o modo de viver dos egipcios? Dé exemplos na sua resposta. 2
)

A crenca na vida apos a morte influenciava muitos aspectos da vida dos eqgipcios. Eles sequiam regras de“moral &

©

justica para garantir um coracdo leve no julgamento. Também realizavam rituais religiosos e construiam timulos

, . , N~y €
elaborados para se preparar para a passagem ao outro mundo. Além disso, os farads mandavam erguer piramidess
B

grandiosas, pois acreditavam que precisavam de um local seguro e repleto de riquezas para a eternidade.
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