
Maria Quitéria

Maria Quitéria de Jesus (1792-1853) foi uma das grandes heroínas da
independência do Brasil. Disfarçada de homem, alistou-se no exército e
participou de importantes batalhas contra as tropas portuguesas, sendo
condecorada e reconhecida por sua bravura. Ela foi uma pioneira no serviço
militar feminino no país.

La Pola

Policarpa Salavarrieta (1795-1817), mais conhecida como "La Pola", foi uma
espiã e revolucionária colombiana que, disfarçada de costureira, transmitia
informações cruciais aos revolucionários. Presa pelos realistas, foi
executada, tornando-se um símbolo da luta pela independência da
Colômbia.

Josefa Ortiz

Josefa Ortiz de Domínguez (1768-1829) foi uma ativista política que
desempenhou um papel central no movimento de independência mexicano.
Usou sua posição de esposa de um oficial para promover reuniões
conspiratórias e foi a responsável por alertar os líderes revolucionários
quando a conspiração foi descoberta.

Micaela Bastidas

Micaela Bastidas (1744-1781) foi uma líder indígena que, ao lado de seu
marido, Túpac Amaru II, organizou a revolta contra o domínio espanhol no
Peru. Ela gerenciava a logística das forças insurgentes, mostrando grande
habilidade militar. Foi executada junto com seu marido após a derrota da
rebelião.

Mulheres e sua participação na Independência

Você sabia que, além de lutarem por direitos de igualdade no século XIX, muitas mulheres também
protagonizaram as lutas pelas independências na América? Conheça alguma delas a seguir!

Abigail Adams

Abigail Adams (1744-1818) foi uma das primeiras defensoras dos direitos
das mulheres nos EUA. Por meio de cartas ao seu marido, John Adams,
pediu que as mulheres fossem lembradas na elaboração das leis da nova
nação, abordando temas como educação feminina e abolição da
escravidão.
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Atividades com fontes históricas
1- Observe a imagem abaixo:

Pedro Alcántara Quijano Montero. Óleo sobre madera, sem data.

a- A pintura retrata a execução de Policarpa Salavarrieta. 
Com base em seus conhecimentos históricos, por quais
motivos ela foi executada?
___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________

b- Como as ações de Policarpa desafiaram as
expectativas sociais e políticas sobre o papel das mulheres
naquela época?
___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________

2- Analise os documentos históricos abaixo e responda ao que se pede.

Carta de Abigail Adams (1776)
"Lembre-se das senhoras e seja mais generoso e favorável com elas do que foram seus
antecessores. Se atenção particular e cuidados não forem pagos a elas, estamos determinadas a
fomentar uma rebelião, e não nos consideraremos vinculadas a quaisquer leis nas quais não
tenhamos voz ou representação." (Adams, Abigail. The Letters of Abigail and John Adams. Harvard
University Press, 2002)

Declaração de Micaela Bastidas (1780)
"Ainda que me ameacem com a morte ou com a morte de meus filhos, eu não cessarei de lutar
contra os opressores do meu povo. A liberdade dos nossos é maior que o medo da morte." (Walker,
Charles. The Tupac Amaru Rebellion. Harvard University Press, 2014)

Testemunho sobre a Execução de Policarpa Salavarrieta (1817)
"Embora eu morra por essa causa, a luta pela liberdade continuará até que nossa terra esteja livre
da tirania. Meu sacrifício será um entre muitos, mas a vitória final será nossa." (Pardo, Rafael. La
Pola: Historia de Policarpa Salavarrieta. Editorial Planeta, 2000)

Identifique nos trechos acima os princípios do Iluminismo e como eles influenciaram os pensamentos
dessas mulheres no processo de Independência.
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
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1- Quem foi Maria Quitéria e por que ela é considerada uma figura importante na história do Brasil?
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________

2- Descreva como Abigail Adams contribuiu para a defesa dos direitos das mulheres durante a
Revolução Americana.
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________

3- Quem foi Policarpa Salavarrieta e qual foi seu papel na independência da Colômbia?
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________

4- Qual foi o papel de Josefa Ortiz de Domínguez na conspiração pela independência do México? Como
ela ajudou os líderes revolucionários?
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________

5- Micaela Bastidas foi uma importante figura na revolta de Túpac Amaru II. Como ela contribuiu para a
luta pela independência do Peru?
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________

6- Compare as atuações de Abigail Adams e Policarpa Salavarrieta. Quais diferenças e semelhanças
você identifica em suas lutas?
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________

7- Quais outras mulheres na História te inspiram pela sua luta em prol de direitos e transformações
sociais?
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________

8- Apesar da luta histórica por seus direitos, as mulheres da nossa sociedade ainda enfrentam
problemas? Justifique sua resposta com exemplos.
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________

Atividades de fixação
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