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Você já ouviu falar sobre os hebreus ou na língua hebraica? Provavelmente sim, talvez na Igreja,
na Bíblia, nas aulas de história ou até notícias sobre Israel, pois trata-se de uma palavra bem
comum em nosso dia-a-dia. Mas, afinal, quem eram os hebreus?
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A história dos hebreus realmente começa com Abraão, que, por volta de 1800 a.C., levou seu
povo para a "Terra Prometida", que ficava na Palestina. Segundo a tradição, Abraão recebeu uma
mensagem de Deus, pedindo que ele guiasse os hebreus, o "povo escolhido", até essa terra
especial, também conhecida como Canaã.

Quando os hebreus chegaram a Canaã, Abraão fez algo muito importante: ele decidiu que eles
passariam a adorar apenas um Deus. Antes disso, os hebreus acreditavam em vários deuses,
como muitos outros povos da época. Mas, com Abraão, eles passaram a acreditar em um único
Deus, o que chamamos de monoteísmo. Os hebreus foram o primeiro povo a adotar essa ideia,
que mais tarde influenciou religiões como o judaísmo, o cristianismo e o islamismo.

Talvez você já tenha ouvido falar dessa história, certo? Ela está no Velho Testamento, que é
um livro sagrado tanto para a Bíblia Cristã quanto para a Torá Judaica. Além de ser importante
para a religião, esses textos ajudam os historiadores a entenderem mais sobre a origem e a
história dos hebreus.

Os hebreus foram um povo dos povos da Antiguidade, que surgiu há cerca de 4.000 anos atrás,
na Mesopotâmia, uma região que hoje faz parte do Iraque. Eles viviam na cidade de Ur e
organizavam suas vidas em grupos familiares, chamados de clãs, que eram liderados por um
chefe da família, conhecido como Patriarca.
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Estrela de Davi,
símbolo do Judaísmo, a
mais antiga religião
monoteísta.

1. Complete e pinte o mapa abaixo seguindo as instruções abaixo.

a) Pinte a cidade onde os hebreus
surgiram. Depois, escreva o nome
dessa região na legenda.

b) Desenhe setas no mapa para
mostrar a viagem de Abraão e dos
hebreus. Comece com uma seta que
sai de Ur e vai para Babilônia. Depois,
desta cidade para Mari. Depois Harã,
Aleppo, Damasco, e, por último,
Canaã. Em seguida, escreva "Viagem
dos Hebreus" na legenda, ao lado da
seta.

c) Pinte a região de Canaã com uma
cor diferente e escreva o nome na
legenda.

2. Segundo o texto, qual foi a
maior herança histórica deixada
pelos hebreus?


