
w
w

w
.m

at
er

ia
is

d
eh

is
to

ri
a.

co
m

.b
r

Os hebreus foram um dos povos mais conhecidos da Antiguidade, especialmente lembrados pela criação da
primeira religião monoteísta, isto é, que acredita num único Deus.
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atividade de história - O cativeiro do egitoatividade de história - O cativeiro do egito

Durante o retorno dos hebreus para a Palestina, Moisés teria recebido as inscrições dos Dez Mandamentos
próximo ao Monte Sinai. Para além de sua importância religiosa para cristãos e judeus, do ponto de vista histórico,
os mandamentos eram um conjunto de regras e princípios que formariam a base da sociedade hebraica. Por
exemplo, esses mandamentos proibiam o roubo, o assassinato, o adultério e o falso testemunho. Já outros
mandamentos tratavam sobre o lado estritamente religioso dos hebreus, como o mandamento que definia a crença
apenas em Javé (Deus), a importância de guardar um dia para a religião e não usar o nome de Deus em vão.
Por fim, essas regras não só fundaram a sociedade hebraica, mas também se tornaram a base moral das religiões
monoteístas como o Judaísmo e o Cristianismo.

Isso se deu por volta de 1700 a.C., quando muitos hebreus migraram para o
Egito, fugindo de uma grande fome que atingiu a Palestina. Nesse reino, eles
foram escravizados durante mais de 400 anos e não puderam voltar para sua
terra. Segundo a tradição, foi apenas com a liderança de Moisés que os hebreus
conseguiram deixar o Egito e retornar à Terra Prometida.

1. Complete e pinte o mapa abaixo seguindo as instruções abaixo.

2. Na história dos Hebreus, o que foi o Cativeiro do Egito?

Na história desse povo, um dos episódios mais importantes foi o Cativeiro do
Egito, período em que os Hebreus permaneceram prisioneiros dos faraós
egípcios.

a. Os hebreus foram escravizados no Egito por mais de _________ anos. (400 / 50 / 100)

b. Moisés recebeu os Dez Mandamentos na península chamada ________________. (Palestina / Sinai / Canaã)

c. Os Dez Mandamentos eram um conjunto de regras que formaram a base da sociedade ___________________.

(Hebraica /Egípcia /Palestina)

d. Entre os Dez Mandamentos, havia a proibição do ________________________ e do ___________________.

(Casamento/ Roubo/Adultério)

e. O monoteísmo é a crença em _______________________________________. (um único Deus /vários deuses)

3. Segundo o texto, por que os Hebreus foram para o Egito?

4. Historicamente, por que os Dez Mandamentos foram importantes para os hebreus?


