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AVLA DE HISTORIA

Nossa rotina esta muito organizada pelo tempo. Temos horas para levantar da cama, horas para comecar a
aula... Para saber que horas sdo, basta um simples olhar no relégio e ja estamos informados. Mas... E no
passado? Como as pessoas de outra época mediam o tempo?

Essa € uma pergunta bem interessante! Hoje, vamos conhecer como o tempo era medido no Egito Antigo.

Naquela época, os egipcios perceberam que os dias tinham vinte e quatro horas
através do ciclo do sol e da lua. Calcularam que havia doze horas para o dia e doze
horas para a noite. Para saber o horario durante o dia era feito com o relégio de sol
(ver ao lado). Durante a noite, usavam a posicéo da lua no céu para medir o tempo.

Ja o calendério anual era organizado pelas fases da lua e das planta¢cfes. Pela observacao da lua, calcularam
gue cada més tinha trinta dias, sendo trés semanas de dez dias cada. Assim, as semanas seguiam as fases
lunares (lua cheia, lua minguante, etc).

Além disso, o calendario egipcio estava dividido em trés estacdes de quatro meses cada,
00 gue respeitavam o ciclo do Rio Nilo e das plantagfes. As trés estacbes eram: fase da
oo Inundacgéo, do Plantio e da Colheita. No final do ano, haviam cinco dias a mais, chamados
o

(m]
(m]
0 de "dias fora do ano", somando 365 ao ano.

- E como era 0 Ano Novo? Todo ano se encerrava quando a estrela Sopdet (Sirius) brilhava

E.TW firme no céu, em meio a época da inundacdo do Nilo. Nessa ocasido, 0s egipcios

-. 3% organizavam uma grande festa de ano novo, com celebra¢cdes que duravam dias! Havia

ki muita comida, poemas eram lidos em homenagem a deusa Osiris e dancas aconteciam
durante as noites dessa esperada festa.

1. Qual a importancia da lua para o calendario e para a medi¢cao do tempo no Egito?

2. Preencha a tabela abaixo, comparando a medicao do tempo hoje e no Antigo Egito.

Egito Antigo Atualmente

N° de dias
do ano

Estagdes
do ano

O fimdo
ano e sua
celebracdo
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